Identifiez dans la vie de chaque jourles expériences de la vie courante de la population liées à I 
effet pygmalion, à l'effet golem et à l'impuissance acquise dans le contexte de la RDC. 

Proposez des solutions 

l .EFFET PYGMALION 

C'estt une prophétie d'autorealisatrice qui consiste à influencer l'évolution d'un 
apprenant en émettant une hypothèse positive appelée « stéréotype » sur sa capacité 
d'apprentissage le succès de sa formation et de son développement. 

Selon mon expérience sur quelques groupes de personnes j'ai posé quelques questions 
sur les situations quotidiennes de notre pays qui est la RDC à savoir: 

Pour le première groupe de personnes concernant notre politiquue vous pensez qu'un 
jour on arrivera à mettre terme à cette instabilité de la monnaie? 

Comme réponse la personne m'as dit: 

Il est possible,car notre pays regorge de nombreuses richesses le mal est que nous 
sommes que les consommateurs de produitsd'importés.On est se pas exporter. 

Selon ma solution à la pensée de cette groupe de personnes j'ai conclu qu'il s'agissait d'un effet 

pygmalion 


2 EFFET GOLEM 

L'effet Goldman qi est aussi une prophétie autorealisatrice qui produit des effets mais 
contrairement aux effets pygmalion,dans la mesure où sont des imputés négatifs qui sont 
injectés dans le processus lié à l'apprentissage. 

La même question j'ai le pose à une autre personne comme réaction elle m'a dit: 

C'est impossible tant que on continue à importer les produits de l'extérieur vers 
notQre pays on est fera rien caron exporte en DOLLARScequi cause l'instabilité de notre 
économie monétaire. 

Comme ma réaction j'ai dit il s'agit de l'effet golem car ces expectations sont faibles 
donc négatives 


3. IM PUISSANCE ACQUIS 

L'impuissance acquise ou apprise qui est une renforcement mentale de nos pensées qui nous 
oblige à nous poussé inconsciemment a nous dire qu' une chose est impossible. 

Donc selon la réponse donné par le deuxième groupe de personnes je constaté des 
caractères d'impuissance apprise qui sont le pessimisme,défaitisme. Donc pour combattre cela il 
faut une renforcement mentale qui est positive. 
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